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»Frohe Ostern!“

Die Saison ist schon
in vollem Gang

Mit diesem Newsletter
berichten wir von
Vergangenem und Neuem
rund um uns
und den Hof.
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ie Frihbliher lassen in diesem Jahr auf sich warten. Obwohl Jens eine ganze

Menge Blumenzwiebeln in die Erde gebracht hat, tragen bis jetzt nur ein paar

Krokusse und Schneeglockchen bunte Bliiten. Hinten bei den Pferden haben die
Schafe einige wieder herausgeholt, aber ein paar sind noch tibrig geblieben.

Wir werden am Ostersonntag beim Finden hoffentlich besser abschneiden. So helfen wir
der Friihlingssehnsucht mit bunt gefarbten Eiern nach und werden die Feiertage beim
Osterfeuer, Kaffee trinken und Brunchen in Familie verbringen.

als Anton, aber er bewachte das Blumenbett im Innenhof immerhin 1,5 Tage.

I i : nde Februar konnten wir einen Schneemann bauen. Er war zwar deutlich kleiner
Zum Schlittenfahren hat es bei uns leider nicht gereicht.

weniger. Obwohl es teilweise ziemlich kalt war, haben unsere Pferde den Kindern
tolle Stunden beschert. Es scheint momentan ein Trend zu sein, Geburtstage
aufierhalb zu feiern. Dann bleibt zuhause alles sauber und die Gaste kénnen sich auf
150 Quadratmetern in unserem Bullenstall austoben.
Wir freuen uns dartiber, denn so hatten wir im Januar schon Betrieb auf dem Hof.

Gefehlt hat der Schnee bei den Kindergeburtstagen im Januar und Februar eher

uch die Reitkurse begannen schon am ersten Januarwochenende. Mentales
Training fir Reiter war der Weckruf fiir die neue Saison. Den hat Corinna
angenommen und zwei neue Kursreihen ins Leben gerufen.

An jedem dritten Freitag im Monat macht der Zossenhof seinem Namen Ehre und es

treffen sich Reiter im Bullenstall und befassen sich
theoretisch und praktisch mit Themen rund

ums gesunde Reiten.

: : um Zweiten hat sich etwas far das

Gesunderhalten des Pferdes

entwickelt. Das liegt Corinna schon seit ZOSSENHOF
Jahren am Herzen. gesund reiten
Es gibt viele Reiter, die es gut meinen, aber
wenig theoretischen und praktischen
Hintergrund haben. Ein Pferd muss muskular
kraftig genug sein, das zusatzliche
Reitergewicht zu tragen.
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Ist es das nicht kommt es zu Schwierigkeiten. ,,Pferde gesund
reiten“ sollte ein Thema sein solange Pferde geritten werden,
um die tragende Muskulatur in Gang zu halten.

Die Kurse bestehen aus Theorie und praktischen Einheiten.
Das Ganze wird gut angenommen und macht allen Beteiligten
viel Spafs.

Um das Grundwissen im Umgang mit Pferden zu festigen gibt es
ab 07.04.18 den nachsten Basispasskurs Pferdkunde Kurs,
eine Art Pferdefiihrerschein.

uns auf dem Hof einen Gesundheitstag machen. Wir sind das Ziel einer

Schnitzeljagd und wenn die Teams uns gefunden haben, bekommen sie nach
einem Imbiss ein paar Aufgaben zum Loésen. Am Ende durfen sie als Erinnerung Ihr
eigenes Brot im Ofen backen und mit nach Hause nehmen.

‘ N ’ er jetzt Appetit bekommen hat: die ndchste Moglichkeit uns zu sehen und

‘ N ’ ie man richtig Brot backt, zeigt derweilen Jens Mitarbeitern einer Firma, die bei

unser Steinofenbrot zu essen ist am 14.07.18. Dort findet am Badestrand in
Zesch am See das Neptunfest statt.

s gibt auch neues Teammitglied auf dem Zossenhof. Seit Ende Januar fahrt Jens

mit einem elektrischen BMW i3 zur Arbeit. Die Strecke kann es ohne Nachladen

hin und zurtick im ,Comfort Modus“ fahren. Das heifst, dass das Auto morgens
eim Einsteigen auf 22 Grad vorgeheizt ist und es jedem Verbrenner weg fahren kann.

o

klappt, sind wir letzten Freitag energiesparend den kiuirzesten Weg nach
Charlottenburg gefahren. Die Ladeséaule in Gang zu bekommen war nicht ganz
einfach, aber wir konnten mit vollem Akku wieder nach Hause fahren.
Im Café Theater Schalotte haben wir die finnischen Damen von Tuuletar getroffen.
Nachdem sie vor 1,5 Jahren bei uns auftraten, hatten sie mehrere Stationen in Europa,
Taiwan und Indien. Das kann man ihrem Repertoire und ihrer Bihnenprasenz anhéren.

D a wir uns etwas unsicher waren, ob das Tanken an der Ladestation in Berlin

Flamme, die vier Frauen zu besuchen und war den ganzen Tag Uiber sehr

aufgeregt. Bis wir uns wieder sehen, wird noch etwas Zeit vergehen. Vorher
werden wir wahrscheinlich eine Solaranlage auf dem Stalldach montieren, um den
Autoakku mit Eigenstrom zu laden.

Sie haben sich sehr gefreut, uns wieder zu sehen. Auch Anton war Feuer und

un freuen wir uns erstmal auf Ostern
und sind gespannt, was der Fruhling
bringt.

Unser néchster Kunstgewerbemarkt ist ZOSSENHOF

am 26.08.18. Er findet diesmal spater gesund reiten
statt, da am dritten Samstag im August
in Brandenburg Einschulung ist.

Bis dahin Frohe Ostern, einen guten Start in
den Friihling und bis bald!
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